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Schulabsentismus, also jegliche Form des Fernbleibens vom Unterricht und Schule, stellt
in Deutschland und Sachsen ein immer groBer werdendes Problem dar (Ricking & Speck, 2018;
Hertel, 2023). Im Schuljahr 2023/24 verlieRen bundesweit 7,8% der Schulabganger*innen das
Schulsystem ohne einen Schulabschluss; im Schuljahr 2013/14 lag dieser Anteil noch bei 5,5%.
Damit wurde der hochste Wert der vergangenen zehn Jahre erreicht (Statistisches Bundesamt
[Destatis], 2026). In Sachsen lag der Anteil der Schulabganger*innen ohne Hauptschulabschluss
im Jahr 2024 bei rund 9,1%. Eine Verringerung des Anteils zeichnet sich bislang nicht ab. Zudem
wurden in Sachsen im Jahr 2024 insgesamt 6.819 Ordnungswidrigkeitsverfahren aufgrund
anhaltenden unentschuldigten Fehlens registriert (Sachsisches Staatsministerium fiir Kultus,

2023).

UnregelmaBige Teilnahme am Schulunterricht kann langfristig zu weitreichenden
Problemen fiihren. Dazu zahlen unter anderem ein erhohtes Risiko flr Schulabbriiche, erschwerte
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und eingeschrankte berufliche Perspektiven (Speck &
Ricking, 2025). Um diesen negativen Folgen entgegenzuwirken, schaffen alternative Lernangebote
als erganzende Bildungsformate und Forderprogramme neue Lern- und Entwicklungsmaglichkeiten

fur Schiilerinnen und Schiiler (SuS) mit Herausforderungen im regularen Schulbetrieb und



fokussieren dabei die Forderung personlichkeits- und kompetenzbezogener Aspekte (Stanke et al.,

2025).

Das Modellvorhaben ,Alternative Lernangebote fir SuS mit besonderen Bedarfslagen” im
Freistaat Sachsen setzt genau an diesen Forderbedarfen an. Ziel des Vorhabens ist es, SuS der
Primar- und Sekundarstufe mit ausgepragten sozialen und emotionalen Entwicklungsbedarfen zu
stabilisieren, schulische Teilhabe zu fordern und langfristig eine Reintegration in den regularen
Schulbetrieb oder eine Integration in weiterfihrende berufliche Maflnahmen zu ermdglichen
(Stanke et al., 2025). Dabei ist es von besonderem Interesse, Erkenntnisse tber die Wirksamkeit
der Lernangebote zu erlangen. Das Vorhaben wird durch die Professur fir Allgemeine Psychologie

und Biopsychologie der TU Chemnitz wissenschaftlich begleitet.

Im Zeitraum von Juni bis Juli 2025 wurde eine erste Datenerhebung mittels standardisierter
Online-Fragebdgen durchgefiihrt. Die Erhebung erfolgte tiber die Plattform Unipark (Tivian XI GmbH,
2024) und umfasste eine Stichprobe von N = 94 Schiilerinnen und Schiiler aus 17 Modellprojekten.
Durch eine indirekte Anderungsmessung wurde die retrospektive Einschatzung der SuS zu
verschiedenen Konstrukten erhoben, wobei die Angaben sowohl zum Erhebungszeitpunkt als auch
rickblickend flr den Beginn der Projekte erfolgten. Die zu untersuchenden Konstrukte wurden
anhand einer systematischen Sichtung der Fachliteratur unter Berlicksichtigung theoretischer und
empirischer Relevanz ausgewahlt. Im Fokus stehen unter anderem motivationales Verhalten,
Selbstwert, soziale Integration, soziale und personliche Kompetenzen. Zudem wurden die
Akzeptanz und Zufriedenheit und die Gelingensbedingungen im Projekt erfragt. Die Datenanalyse

wird unter Verwendung des Statistikprogramms /BM SPSS Statistics durchgefiihrt (IBM Corp, 2025).



Ziel der vorliegenden Bachelorarbeit ist es, im Rahmen einer Evaluation zu untersuchen, welche
subjektiven Wirkungen alternative Lernangebote auf Ebene der Schiilerinnen und Schiiler (SuS)
entfalten. Darlber hinaus soll analysiert werden, welche Faktoren aus Sicht der SuS zum Gelingen
der alternativen Lernangebote beitragen und welche Aspekte als weniger forderlich

wahrgenommen werden.
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